Jan MatousSek: Chci vSem podekovat za podporu

ROZHOVOR

Ahoj, dlonho ]sme neméli ve
Znojemsku s tebou rozhovor, co vie
jsi prozil za posledni tfi roky? Na co
nejvice vzpominas?

Péni, za posledni ti roky se toho
udilo pomérné hodné Kde bych
zadal, asi tak, Ze jsem se po néjaké
pauze vritil opét do reprezentace,
¢0Z mé opét nakoplo a motivovalo k
lepsim vykontm. V témie roce jsme
ale s tymem méli paradni pfipravu a
okusili hotkost sestupu na MS 2015
v Buffalu do skupiny B. Nasledny rok
jsme si tuto hotkost nesli i na ME ve
Svédsku ne uplné presvédéivymi vy-
kony, ale nepodlehli jsme tomu. V
roce 2016 jsme méli divod slavit né-
vrat do elitni skupiny z prvniho mista
a to se skorém 26:0! Nyni nds cekd
na podzim 2017 kvalifikacni turnaj
na paralympiadu 2018. To je takovy
souhrn reprezentatni Giasti. A co se
ligovych vykon tyce, tak tam to byla
Jind pohddka, s tymem SHK LAPP
Z1IN jsme letos doséhli historického
milniku a ziskali jsme letos tzv. zlaty
hattrick (tfi tituly v Fadé). Mé se jes-
té povedl docela dobry kousek, Ze se
mi podafilo zde ve Znojmé o prazd-
nindch uspofidat sledge brankafsky

kemp. Byl to nulty roénik, ktery mel
velké a pozitivni ohlasy a tak déldm
vie pro to, aby se uskuteénil i letos. Byl
to kemp prvni svého druhu jak v CR,
tak i v Evropé.

Co tvé hokejové aktivity?

Spoustu z nich jsem jiz zminil v
prvni otizce, pofad mé to hrozné
bavi a napliiuje, takZe se snaZzim vyu-
zivat kazdé chvile a byt na ledé at uz
v rdmd klubovych tréninki ve Zli-
né, reprezentacnich kempt, vikendy
samoziejmé zahrnuji i ligové zdpasy,
ale vyuzivam i znojemsky led, af uz na
golmanskych trénincich, nebo se zno-
jemskou juniorkou na tzv. dovednost-
nich trénincich, takZe suma sumarum
po ¢as sezony mam tak dva, maximal-
né tfi volné vikendy.

Co tvé boxovani?

Boxovini je super, skvély na fymﬂcu
a koncentraci, ale je to pro mé spis jen
doplnék, parabox v CR je jesté stdle v
plenkach. V této dobé jsme dva resp.
tfi aktivni paraboxefi a navic jeden z
nich je mij hokejovy bricha a spo-
luhra¢ Zdenda Safranek, se kterym
jsem se letos opét utkal o titul, ale opét
jsem mu po zipase musel pogratu-

lovat k vyhte. Ale jinak je box super,

jsem rad, ze mam moznost se tomuto

sportu, ktery md velké koteny zde ve  ty? Ragby?

Znojmé, vénovat.

Provozuje$ zivodné i dalsi spor-

Sportu mimo sezonu Pprovozuji

pomérné dost. Kromé boxu, florbalu
- Bulldogs Brno, si ob¢as zajdu pink-

nout tenis, pinec, zaplavat si, a v lété
si uzfvam a jezdéni na
handbiku (kolo pohanéné rukama).
Rugby se nevénuii, jelikoz je to sport
pro tetraplegiky a ji jsem paraplegik,
tak jej ani hrat nemohu, nedovoluji to
pravidla.

Sportu se vénujes nejen aktivné,
ale i jako diviak. Co té nejvice zauja-
lo v poslednich mésicich? Specidlné
by mé také zajimalo, jak bys srovnal
minulou - stiibrnou - sezonu Orli s
tou letosni...

V poslednich mésicich asi nic extra,
biatlon tam se nam dafi, ale po ocku
sleduji MMA , NHL a hokej celkové

Jak bych srovnal lonskou a letosni
sezonu Orli? Letos to holt nevyslo tak
jako loni, kazdy rok psenka nekvete,
rozhodné bych nefekl, Ze to byl néjaky
propadak. Byly velké zmény v kadru a
asi nebyla takovd symbi6za a chemie
jako v loni, navic se k tomu pfidalo
néjaké zranéni a ne tplné idedlni start

~ dosezony... A holt uz se ty motory ne-

nakoply jako loni...

Kdyz uz jsme u toho hokeje, co fi-
ka3 na play off nadi extraligy?

Play off ukazu)e Onu ZNAmou prav-
du, 7e je to jina soutéz, nez zikladni
¢ast. Tady uz je to hokej a hraje se na
doraz. Vim, jaké jsou poméry Znoj-
mo - Brno, ale mile mé Kometa po-
tesila , ze vyprovodila Spartu 4:0 na
zapasy, zato Tfinec, to mé mrzi, Ze to
nezvladl

Tvé dali zdjmy a zaliby? Jak se
nejlépe odreagujes od ,,stresu” béi-
ného Zivota?

Kdyz to neni sportem, tak si velmi
radi vyjdeme s piitelkyni do kina,
madame to oba ridi, nebo prosté doma
na gaudi u telky, takova ta doméci po-
hodicka...

Co bys rad fekl zavérem?

Na zévér? Chci podékovat za pod-
poru viem, u kterych ji mam. Hlavné
je to rodina, pratelé, ale i sponzorim,
protoZe bez téch by to v ceskych po-
meérech zkratka neslo, abych se mohl
takhle aktivné vénovat sportu. Snad
jim jsou mé a tymove uspéchy ales-
pon z piilky takovym potésenim jako
pro meé.

Dékuji za rozhovor.
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